
¿Qué es la crianza respetuosa?

Se trata de prácticas de cuidado, formación y orientación que promueven el 
desarrollo saludable y equilibrado en todos los aspectos físicos, mentales, 
espirituales, éticos, culturales y sociales de niñas, niños y adolescentes. Esto 
se logra al adaptarse al desarrollo evolutivo, la etapa del ciclo vital, las 
características individuales y las circunstancias propias de cada uno, 
evitando el uso de la violencia y priorizando el respeto absoluto por sus 
derechos humanos.
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Convención sobre los Derechos del Niño


